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Kaders

Doesburg vindt het belangrijk om samen met de inwoners en onder andere de GGD, JGZ,
buurtcoaches, gehandicaptenplatform, ouderbond, wijkraden en scholen te bekijken waar
en hoeveel beweegplekken (met en zonder toestellen) er nodig zijn. Daarvoor is het wel van
belang om vooraf een aantal kaders en uitgangspunten aan te geven.

Diverse leeftijden

Bewegen is gezond voor iedereen, van jong tot oud. We leggen de focus daarom nu op
spelen en bewegen voor alle leeftijden. Zo kan iedereen gezamenlijk bewegen. Door
toestellen te kiezen die voor meerdere leeftijdsgroepen geschikt zijn, bieden we genoeg
uitdaging. Ook is het ontmoeten van elkaar een belangrijke doelstelling van de
beweegplekken.

Aandacht voor flexibele toestellen
Flexibele toestellen zijn toestellen die snel aangepast kunnen worden om weer aan de
doelgroep te voldoen. Hierdoor blijft de beweegplek aantrekkelijk voor de gebruikers.

Soorten beweegplekken

Beweegplekken met toestellen noemen we formele beweegplekken. Daarnaast kennen we
ook bijvoorbeeld trapveldjes of grasveldjes met bijvoorbeeld omgevallen boomstammen of
met muurtjes waar je op kan zitten. Dit noemen we informele beweegplekken. Het is
belangrijk om beide soorten speelplekken in Doesburg te hebben.

Inspraak en beheer

Samen met onze inwoners en onder andere de GGD, JGZ, ouderenbond,
gehandicaptenplatform, wijkraden en scholen bepalen we waar en welke toestellen we op
de beweegplekken willen hebben. Maar ook waar en hoe de informele beweegplekken eruit
moeten komen te zien.
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Per buurt wordt de samenwerking gefaciliteerd door de gemeente. Daarbij bewaakt de
gemeente tevens de gestelde doelen en kaders van dit plan. Positieve energie van inwoners
en partijen leidt tot versnelde ontwikkeling van de buurt.

Nadat de beweegplekken (met of zonder toestellen) in gebruik zijn genomen, is het een
gezamenlijke verantwoordelijkheid om deze ‘schoon, heel en veilig’ te houden. Over het
uitvoeren van de daaruit voortvloeiende acties wordt vooraf overeenstemming bereikt.
Uiteraard voor zover mogelijk. De afspraken worden in een beheerovereenkomst
vastgelegd.

Naast de vrijheid van inspraak en maatwerk per buurt streeft de gemeente wel voor eenheid
in materiaalgebruik en ondergronden. Eenheid is nodig voor een goed beheer op lange
termijn.

Aantal beweegplekken en toestellen en afmeting

Het is belangrijk om in elke buurt voldoende beweegplekken te hebben. De middelen
worden evenredig over de buurten verdeeld. Het streven is om niet te veel kleine
beweegplekken te hebben in elke buurt, maar wat grotere beweegplekken met voldoende
uitdaging. Er dient een goede routing tussen de diverse beweegplekken te zijn.

Beinum wordt in een apart project opgenomen.

Per buurt is er dan een interessante ruimte voor spelen, bewegen en ontmoeten voor
iedereen van jong tot oud.

Het definitieve aantal beweegplekken en eventuele toestellen daarop, is afhankelijk van de
wensen van de bewoners en partijen zoals onder andere GGD, JGZ, buurtcoaches, scholen,
wijkraden, gehandicaptenplatform en dergelijke.

Financieel

De beschikbare financiéle middelen zijn beperkt en naast aanschaf moeten ook de
beheerkosten passen in de beschikbare middelen. De gemeente geeft aan wat de
beschikbare middelen per buurt zijn.
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Eigendom, aansprakelijkheid en wettelijke regels

De gemeente is de eigenaar van de openbare ruimte. De voorzieningen die vast in en aan de
grond zijn geplaatst vallen onder de zorg van de gemeente.

De elementen van anderen die vast aan en op de openbare ondergrond staan komen in
beheer bij de gemeente. Hierover dient vooraf overeenstemming bereikt te zijn.
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Bron: internet

Overige aandachtspunten per beweegplek
o Voldoende ruimte voor bewegen bieden zowel individueel als in
groepsverband. Dit geldt ook bij informele beweegplekken;

o Variatie in ondergrond;

o Toegankelijk voor iedereen;

o Geborgenheid zonder vaste afscherming (geen hekken);

o Gericht zijn op conditie;

o Voor motoriek en behendigheid;

o Uitdaging bieden op de vaardigheden van het individu;

o Plekken zijn om elkaar te ontmoeten door bijvoorbeeld zitelementen (niet
zijnde banken met een leuning);

o Voor samenkomst van individuen zijn;

o Variatie in zon en schaduw door middel van struiken, bomen, gras;

o Aanleiding zijn voor ontdekken;

o Natuur met water en struinpaadjes bij informele beweegplekken;

o Beweegtoestellen zijn niet specifiek voor één leeftijdsgroep, maar kunnen

wel een specifieke groep bedienen. Een en ander wordt gezamenlijk met
inwoners en onder andere de GGD, JGZ, gehandicaptenplatform,
buurtcoaches, ouderbond, scholen en dergelijke ontwikkeld;

o Toestellen zijn vervaardigd uit duurzame grondstoffen en waar mogelijk
cradle-to-cradle.

Rollen
We onderscheiden diverse rollen in dit beleid.
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De gemeente is de eigenaar van de openbare ruimte. De voorzieningen die vast in en
aan de grond zijn geplaatst vallen onder de zorg van de gemeente.

De gemeente is ook de initiator voor de uitvoering van deze visie. Zij faciliteert de
samenwerking.

De inrichting en keuze van de locaties gaat in overleg met de buurt. De buurt voert
de regie en kiest, de gemeente geeft kaders aan en realiseert. Samenwerking dus
waarbij de gemeente faciliteert.

Initiatieven van inwoners en partijen zullen leiden tot versnelde ontwikkeling van
buurten.

De elementen van anderen die vast aan en op de openbare ondergrond staan komen
in beheer bij de gemeente. Maar nooit zonder vooraf overleg en toestemming van de
gemeente.
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